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ZALECENIA PRZEDOPERACYJNE DLA PACJENTÓW DO ZABIEGU W
ZNIECZULENIU OGÓLNYM

Miejsce wykonania konsultacji oraz zabiegu :

Centrum Stomatologii Dentalblue
ul. Kazimierza Pułaskiego 35 , 15-337 Białystok

Konsultacja anestezjologiczna

Konsultacja powinna odbyć się co najmniej 14 przed planowanym terminem zabiegu.
Jeżeli zabieg jest prywatny to pakiet 2 konsultacji anestezjologicznych wynosi 350 zł oraz
konsultacji stomatologicznej 200 zł.
Dbając o Państwa wygodę konsultacje z Anestezjologiem oraz Lekarzem Dentystą odbywają się
jednocześnie na jednej wizycie.

Na konsultacji anestezjologicznej dostaną Państwo informację o komplecie badań do wykonania
które należy wykonać przed zabiegiem. Poniższe badania są obowiązkowe dla każdego Pacjenta :

1. Morfologia krwi

2. Elektrolity

3. Układ krzepnięcia

PRZED ZABIEGIEM NALEŻY:

1. Przyjmować regularnie leki stosowane przewlekle. W dniu zabiegu proszę połknąć je lub popić
małym łykiem wody. W poszczególnych przypadkach Lekarz decyduje czy Pacjent ma przyjąć
dany lek.

2. Ograniczyć palenie do 3-4 papierosów dziennie na 3 tygodnie przed planowaną operacją i po
operacji.

3. Nie należy pić alkoholu i napojów zawierających kofeinę przez 2 tygodnie przed i po operacji.
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4. Pewne leki mogą wchodzić w interakcję z lekami stosowanymi w anestezjologii i powodować
nieprzewidywalne objawy uboczne podczas znieczulenia. Należy poinformować lekarza o lekach
które Pan/Pani przyjmuje.

5. Należy poinformować lekarza przeprowadzającego zabieg o przebytej infekcji jeżeli taka miała
miejsce w okresie tygodnia przed planowanym zabiegiem.

W DNIU ZABIEGU:

1. Na zabieg w znieczuleniu ogólnym należy zgłosić się na czczo (proszę nie jeść 6 godzin i nie pić
6 godzin przed zaplanowanym czasem zabiegu).

2. Przed przybyciem do kliniki wziąć prysznic, umyć zęby, umyć włosy (stosując mydło i szampon
antybakteryjny) , zmyć makijaż, zmyć lakier do paznokci, nie smarować ciała żadnymi
kosmetykami.

3. Zabieg nie wykonuje się w czasie ciąży. Dla pewności wskazany jest test ciążowy tuż przed
operacją.

4. Zabieg nie wykonuje się w czasie trwania miesiączkowania oraz tuż przed (1-2 dni).

5. Zabieg nie wykonuje się w czasie infekcji (przeziębienie , opryszczka, itp.).

6.W dniu zabiegu nie jest wskazane prowadzenie auta, ani obsługa urządzeń.

7. Proszę o nie zakładanie soczewek kontaktowych, biżuterii itp.

8. Proszę założyć wygodne, luźne ubranie, zapinane z przodu, które nie będzie obcisłe.

PROSIMY O ZABRANIE ZE SOBĄ ORYGINAŁÓW WYNIKÓW BADAŃ ORAZ DOKUMENTU
TOŻSAMOŚCI ZE ZDJĘCIEM.


